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Der von der Leidenschaft Getriebene liegt "im 
äußersten Widerstreit".  

Er "zittert", …… 
Vor Begierde schreiend, ist er stumm vor 

Furcht"  
Doch weiß er, das er leben, ewig so 

weiterleben will und brennen, 
ohne zu Asche zu verglühen. 
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"Es ist ein Brand von solcher Art, dass 
ich brenne, 
aber nicht verbrenne."  

Leidenschaft vs. Sucht 
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Glücksspielsucht 



Onlinesucht 



Kaufsucht 
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Sexsucht 



Empathie 
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• «Wir müssen erst die Wahrnehmung des Gegenübers erkunden!» 

• „die private Wahrnehmungswelt des anderen zu betreten und darin ganz 
und gar heimisch zu werden. Sie beinhaltet, in jedem Augenblick ein 
Gespür zu haben für die sich ändernden, gefühlten Bedeutungen in dieser 
Person, für Furcht, Wut, Herzlichkeit, Verwirrung, oder was auch immer sie 
erlebend empfindet.“ 
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Cruisen 
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Internetsucht = Internetsucht? 

«Specifc» 
Internet Sucht 

 

Generalized 
internet addiction 

 

VS. 

Internet 
Glücksspiel 

 
Internet 
Gaming 

 
 

Internet 
Sex 

 
 

Internet 
Shopping 

 
 

Internet 
Kommunikation 

 



Internetgamesucht = Internetgamesucht? 

Specifc 
gaming addiction 

 

Generalized 
gaming addiction 

 

VS. 

 
 
Strategiespiel: 
MOBA, Echtzeit St. 

 
 

Rollenspiel:  
MMORGG,RPG 

 
 

 
Sonstige: 

Wimmel, Puzzel, Musik- 

 

Aktionspiele: 
Third-Person-Shooter 

Egoshooter, Beat`em up 

 
 

 
 

Simulationen: 
Wirtschaft-, Landwirtschaft- 
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B  e  l  o  h  n  u  n  g 

S u c h t e n t w i c k l u n g 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwig6bOgusDeAhVIZFAKHegUAVQQjRx6BAgBEAU&url=http://community.mystar12.com/504036/504036/&psig=AOvVaw2_pWo8y1aG1RSJ_B21VIza&ust=1541617306307080


Betäubung 

B  e  l  o  h  n  u  n  g 

S u c h t e n t w i c k l u n g 



Creating Addictive Games: Formula 
Proposal for App Games 
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Wiederstreit zwischen Lust und Moral 
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Folter in GTA 
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Psycho Jet ist eine wahre Teufelsdroge. Die Zeit 
verlangsamt sich, und die heruntergekommene, 
postapokalyptische Einöde aus Fallout 4 
erscheint auf einmal knallig bunt. Ein 
Energierausch durchströmt mich; es kostet mich 
nur ein müdes Lächeln, jeden Raider, der nicht 
bei drei auf dem Baum ist, mit meinem 
Waffenarsenal auszuschalten.  

Tatsächlich zahle ich für meinen Konsum aber auch 
noch einen anderen Preis. Jedes Mal, wenn du in 
Fallout 4 eine Substanz nimmst, riskierst du, von ihr 
abhängig zu werden. Ich kenne die genauen Zahlen 
für Fallout 4 nicht, aber in Fallout 3 bestand beim 
Konsum von Psycho ein 10%-iges Risiko, süchtig zu 
werden. Die Abhängigkeit wiederum führt zum 
Rückgang von Wahrnehmung und Ausdauer um 
jeweils einen Punkt.  
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„kategoriale Einordnung“  
Sucht: 
• Fortgesetzter Konsum trotz negativer Konsequenzen  

• Vernachlässigung wichtiger beruflicher und/oder sozialer Aktivitäten 

• Exzessiver Konsum 

• Erfolglose Reduktionsversuche 

• Entzugssymptome 

• Kontrollverlust 

• Toleranzentwicklung  

 

 Persönlichkeits- & 

 Verhaltensstörungen 

•  Dichotome Störung 

– Selbstwert 

– Affekterleben 

– Soziale Interaktion 

– Handlungsmotivation 
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Trauer bei Entzug 


